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IGUALDAD DE GÉNERO EN EL MUNDO RURAL

E n   p a r a l e l o   a   e s t a s
t rans fo rmac iones  soc io ­
económicas, el concepto de
género  e   igua ldad  en t re
mu j e r e s   y   h omb r e s   f u e
evolucionando, reflejándose
en las diferentes formas de
actuar e intervenir.

De este modo, las políticas
de género a lo largo de estas
dos últimas décadas han ido
c a l a n d o   t amb i é n   e n   l a
metodología participativa que
caracter iza a l  modelo de
desarrollo rural Leader, con
m e d i d a s   d i r i g i d a s ,
inicialmente, a las mujeres,
hasta llegar a trabajar, sobre
todo en este nuevo marco,
con un concepto más amplio:
la igualdad de género.

La v ida de  las mujeres en  las
zonas rurales ha experimentado
un gran cambio en las últ imas
décadas. En la actualidad cuentan
con n ive les  format ivos nunca
antes a lcanzados y  cada vez
más ocupan puestos que antes les
estaban vedados. Asimismo, el
m e d i o   r u r a l ,   r e c e p t o r   d e
importantes apoyos por parte de
las diferentes administraciones ha
s u f r i d o   u n a   e n o r m e
transformación que ha permitido la
a p a r i c i ó n   d e   a c t i v i d a d e s
económicas al ternat ivas a  los
s e c t o r e s   a g r o a l imen t a r i o   y
pesquero ,  hac iendo emerger
a c t i v i d a d e s   emp r e s a r i a l e s
lideradas por emprendedoras. 
Al mismo tiempo que se ha ido
conso l idando  un  mov im ien to
asociativo de mujeres que está
siendo clave en los procesos de
participación social.



Algunos datos relevantes sobre
la igualdad de género en el
medio rural en Andalucía

En el medio rural andaluz viven 1,85
millones de mujeres, que suponen el
49,8% de la población rural.En todos
los tramos de edad, hay más hombres
que mujeres, salvo en la cohorte de
"65 años y más".

Este dato confirma la tendencia que se
viene observando desde hace unos
años: la masculinización de la
población rural, que junto al
envejecimiento general y,
especialmente de la conocida como
"generación soporte"­ población entre
30 y 45 años­ obstaculiza el necesario
relevo generacional.

Por lo tanto las situaciones
sociodemográficas que tienen que ver
con la falta de oportunidades que
encuentran las mujeres para
desarrollarse personal y
profesionalmente son:

­ Envejecimiento
­ Masculinización
­ Éxodo rural femenino

La escasez de oportunidades
laborales, la presión social asociada a
los roles tradicionales, la sobrecarga
laboral... son elementos que animan a
las mujeres a emigrar hacia las áreas
urbanas.Una tendencia que las
políticas públicas tienen el deber y la
responsabilidad de revertir.
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El 1 de febrero se abrió el plazo para
la presentación de la Solicitud Única

de la PAC 2019

La Consejería de Agricultura, Pesca y Desarrollo Rural ha firmado la
resolución, que se publicará los próximos días en la web, por la que se
abrirá el plazo para la presentación de la Solicitud Única del año 2019,
así como las ayudas y pagos que se pueden solicitar. El periodo de
presentación se iniciará el próximo 1 de febrero y se mantendrá abierto
hasta el 30 de abril, aunque se podrán realizar modificaciones sobre las
solicitudes presentadas hasta el 31 de mayo.

Ésta es la quinta convocatoria de las ayudas de apoyo a la renta del
sector agrícola y ganadero dentro de la Política Agraria Comunitaria
(PAC) tras la aplicación del nuevo régimen de pago básico, y como en
cada uno de los cuatro años anteriores, se espera que sean solicitadas
por unos 240.000 agricultores y agricultoras, ganaderos y ganaderas,
alcanzando un valor de 1.440 millones de euros.

Más información en: 
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/agriculturaganaderiapesca
ydesarrollosostenible/actualidad/noticias/detalle/202780.html
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HORNO SAN ANTÓN (Sagrario Jiménez)

La empresa de Sa­
grario consiste en 
recuperar la elabo­
ración artesanal del
pan y dulces case­
ros, pero como 
valor añadido a su
negocio, busca la
ubicación desu ac­
tividad dentro de
una antigua ermita, 
conocida como la 
Ermita de San An­
tón, en la localidad
serrana de Benaocaz.

Su negocio se une a la recuperación de un espacio pintoreco del
municipio de cara al turismo rural. Los tres objetivos a cumplir con la
puesta en marcha de su proyecto son:

­ Fabricación de un producto muy valorado gastronómicamente,
consistente en dulces tradicionales con recetas tradicionales, muy
enraizado en la cultura popular de la comarca.
­ Elaboración de pan tradicional y puesta en valor de un antiguo
edificio como centro turístico.
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HORNO SAN ANTÓN (Sagrario Jiménez)

¿Cómo surge la idea de crear su
empresa? 
No teníamos trabajo, ni mi marido ni yo.
Nosotros siempre hacíamos el pan en
casa, nos gustaba mucho hacer  la
masa y nos gustraba superarnos cada
día. Entonces decidimos buscar un
local adecuado para una panadería.
La ermita fue restaurada y pensamos
que era e l   lugar  per fecto para su
u b i c a c i ó n   y a   q u e   a d e m á s   e s
considerado como centro de atracción
turística en Benaocaz.

¿Ten ía is  c ie r to  g rado  de  conoc imien to  sobre  e l  mundo
empresarial y sobre el sector de tu actividad?
No sabía nada del mundo empresarial. Yo lo único que sabía era hacer
pan y dulces como los de antes. Lo que he hecho es ir adaptándome a
las circunstancias. Ahora somos la única panadería del pueblo y
hacemos pan hasta los domingos.

¿Qué ayudas habéis recibido para vuestro proyecto?
He recibido la subvención para el acondicionamiento del  local,
adquisición de equipamiento necesario y un horno industrial para el
obrador del programa LIDER, a través del Grupo de Desarrollo Rural de
la Sierra de Cádiz. De una inversión de 104.220,88 euros he recibido
una subvención por la cantidad de 43.668,54 euros.

¿Cuántos puestos de trabajo se han creado y se mantienen ?
Ahora somos en plantilla siete personas trabajando. Repartimos pan por
toda la comarca e incluso los domingos.

¿Qué consejos darías a otros/as emprendedores/as que quieran
crear su empresa?
Satisfacción personal que no lo sabes hasta que montas tu negocio.
Creía que yo no era capaz. Mi consejo a otros/as sería que se lancen, no
es tan dif íci l ,  somos capaces de hacer muchas cosas y eso es
emprender. 
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Nuestros pueblos
De cerca

Zahara de la Sierra se encuentra en el
centro del parque natural Sierra de
Grazalema, en el extremo nororiental
de la provincia, concretamente en la
falda de la Sierra del Jaral, entre los
ríos Guadalete y Bocaleones, y a la
o r i l l a  de l  emba lse  de  Zahara ­E l
Gastor. 

Forma parte de la Ruta de los Pueblos
Blancos,  desde  la  cua l  podemos
contemplar magníficas vistas de sus
alrededores: al norte, Algodonales y
Sierra de Líjar; al oeste, el Arroyo de
Bocaleones y Sierra Margarita (Prado
d e l   R e y   y   E l   B o s q u e ) ;   a l   s u r ,
Arroyomolinos, Monte Prieto, Sierra
Blanquilla ­ Puerto de las Palomas­ y
Sierra del Pinar (Grazalema); y al este,
el Peñón Algarín (El Gastor). 

ZAHARA DE LA
SIERRA
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ZAHARA DE LA SIERRA
Su nombre oficial es «Zahara», sin ningún
añadido. Se acompaña frecuentemente del
añadido «de la Sierra» para diferenciarla de la
otra  local idad gaditana de Zahara de  los
Atunes.
Los monumentos de Zahara gozan de un gran
antigüedad. 

El poblado nazarí: Cabe destacar la Torre del
homena je   (e l   cas t i l l o ) ,   l a  Tor re ­ábs ide
(antigua Iglesia Mayor) y lo que permanece en
pie de la Puerta de la Villa Medieval de Zahara,
destruida el 25 de agosto de 1812 por los
franceses después de ser expulsados.

Iglesia Mayor: Tras la conquista de Zahara por
Fernando de Antequera en 1407, se erigió
como iglesia la antigua mezquita musulmana
que acababan de ser expulsados de la villa. 

Iglesia de Santa María de la Mesa: Barroca del
siglo XVIII, es una muestra de la arquitectura
re l ig iosa andaluza de  la  segunda mi tad
de l  s ig lo  XVI I I ,  marcada por   la  p len i tud
del barroco. 

Capilla de San Juan de Letran: Del Siglo XIX,
o n s t i t u y e   u n a   d e s t a c a d a  mue s t r a   d e
la  arqu i tec tura   re l ig iosa andaluza de  la
segunda mitad del siglo XIX. 

Fuentes:   " E l   A l t a baca r "   e n   d i r e c c i ó n   a
Grazalema junto al Molino "El Vínculo", "La
Higuera" junto a la Piscina Municipal y "La
C a l e r a "   e n   d i r e c c i ó n   a   R i b e r a   d e
Arroyomolinos.

El pueblo se encuentra en un
enclave privilegiado del Parque
natural  Sierra de Grazalema.
Desde é l  se  pueden  rea l i zar
diversos senderos y experiencias
con la naturaleza, como:

­Área Recreativa Arroyomolinos
­ Garganta Verde
­ Paseo por el río Bocaleones
­   Baños   en   l a   p l a ya   de l   r í o
Arroyomolinos
­ Kayak en el Embalse de Zahara
­  Espe leo logía  en Cueva de l
susto

GASTRONOMIA:   E s   f amosa   l a
carne y cocidos. En repostería los
s u s p i r o s   ( m e r e n g u e s )   y
los gañotes (canutos fr i tos de
masa de almendra y canela). Es
tradicional los Quemones: Sopa
de pan, agua y sal, con aceite de
oliva, ajo, cebolla y perejil, que se
consume casi seca.

FIESTAS:   S e   c e l e b r a n   e n
agos to .   i nc luyendo  d ianas  y
c o n c i e r t o s   d e   l a   b a n d a   d e
música,  e lecc ión de  re inas y
damas, actuaciones flamencas,
c ampeo ­ na t o s   de   dom i nó   y
petanca, carreras de cintas en
bici y natación, toros mécanicos
infantil, sueltas de vaquillas... etc

ESTRATEGIA Nº 13 Enero/Febrero 2019

8


