ESTRATEGIA
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15 de Octubre: Dia Internacional de la
Mujer Rural

El Bosque y Olvera acogieron sendos encuentros
conmemorativos de esta fecha, ademas del Concurso
de Buenas Practicas “FEMINISMO RURAL”



OCTUBRE, MES DE LA MUJER RURAL

Ban Ki-moon
Exsecretario
General de las
Naciones Unidas

“Colectivamente, las mujeres
rurales son una fuerza que puede
impulsar el progreso a nivel
mundial”

El primer Dia Internacional de las Mujeres Rurales se celebrd el 15 de octubre
de 2008. Fue establecido por la Asamblea General. En ella reconoce «la
funcién y contribucién decisivas de la mujer rural en la promocién del desarrollo
agricola y rural, la mejora de la seguridad alimentaria y la erradicacion de la
pobreza rural».

Las mujeres rurales representan mas de un tercio de la poblacion mundial y el
43 por ciento de la mano de obra agricola. Labran la tierra y plantan las semillas
que alimentan naciones enteras. Ademas, garantizan la seguridad alimentaria
de sus poblaciones y ayudan a preparar a sus comunidades frente al cambio
climatico. A nivel mundial, una de cada tres mujeres empleadas trabaja en la
agricultura. Su labor es invisible y no remunerada, a pesar de que las tareas
aumentan y se endurecen debido a la migracion de los hombres.

El tema de este afio 2019 destaca el importante papel que desempefan las

mujeres y nifias del medio rural en el desarrollo de la resiliencia con que
enfrentarse a la crisis climatica.
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OCTUBRE, MES DE LA MUJER RURAL

En 2019 se han celebrado dos encuentros, 14 de octubre en El Bosque
y 15 de octubre en Olvera, donde mas de 300 mujeres conmemoraron
junto a Diputacién esta destacada efeméride del calendario feminista.

Por otro lado, también este afno 2019 se convocd el Concurso de
Buenas Practicas “FEMINISMO RURAL” y, una vez valorados los
proyectos recibidos, el jurado fallé los siguientes premios:

Categoria A:
Proyecto: Asociacion “El Avio” Catering Social.

Proyecto: “La violencia de género mas silenciada” de la
Federacidn de Asociaciones de Mujeres Rurales “Sol Rural”.

Ademas el jurado decidié otorgar accésit a: “FEMSICA
Activa” de la Federacion de Asociaciones de Mujeres Sierra
de Cadiz.

Categoria B:
Proyecto: “Y mi calle pa cuando” del Ayuntamiento de
Algodonales.

Proyecto: “#soyfeminista” del Ayuntamiento de Ubrique.
Ademas el jurado decide otorgar accésit a: “Las Salvajes,
mujeres de teatro de Andalucia” del Ayuntamiento de
Guadalcacin.

El jurado también ha querido agradecer su participacién al
resto de Asociaciones y Ayuntamientos por su trabajo en
favor de la igualdad real y efectiva entre mujeres y hombres
en los municipios con poblacién inferior a 20.000 habitantes
y Entidades Locales Auténomas de la provincia: Ayunta-
mientos de Algar, Olvera, Paterna de Rivera, Asociacién de
Mujeres “Date un respiro” y C.D. “Valle Bike”.
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. Qué son las Ayudas LEADER

LEADER es un método de desarrollo local que lleva
20 aios utilizandose para hacer participes a los
actores locales en el disefio y la puesta en marcha de
estrategias, la toma de decisiones y la asignacion de
recursos para el desarrollo de sus zonas rurales.

Hay alrededor de 2 600 grupos de accion local (GAL)
que se encargan de aplicar el LEADER, los cuales
abarcan mas del 54 % de la poblacion rural dela UEy
reunen en una zona concreta a interesados de los

sectores publico y privado, y de la sociedad civil.

LEADER ha sido un importante componente de la politica de desarrollo rural de la Unidn
Europea desde hace mas de 20 afios. Desde 2014 ha evolucionado a “Desarrollo Local
Participativo” (DLP), que puede ser aplicado no sélo a través del FEADER sino también a
través de otros Fondos Estructurales y de inversion (FEDER, FSE, FEMP).

Los 7 principios LEADER/DLP hacen que este enfoque sea unico, son:

4. Actuscienes

integradas v
multisectoriales

La submedida 19.2

Esta destinada a conceder subvenciones para apoyar la ejecucidon de proyectos en el marco de las lineas
de ayudas incluidas en los Planes de Accion definidos de las Estrategias de Desarrollo Local (EDL) de
las Zonas Rurales Leader.

Las ayudas van dirigidas al desarrollo de proyectos de gran diversidad para el fomento del empleo, el
crecimiento econémico, la innovacién, la conservacion y proteccion medioambiental y patrimonial, y
a la mejora de la calidad de vida, repercutiendo de manera directa en el desarrollo integral de los
territorios rurales de Andalucia. Las personas beneficiarias pueden ser personas fisicas o empresas,
publicas o privadas, ademas de los propios GDR.
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https://www.juntadeandalucia.es/organismos/agriculturaganaderiapescaydesarrollosostenible/areas/desarrollo-rural/paginas/ayudas-leader-submedida-19-2-gdr-cadiz.html?fbclid=IwAR2KnorXqLubWHxKjSV3vlgMcrRoS3FkR0s5mn0-av428RR7nR_ju59x2KE

Ruta de |la calzada romana Ubrique-Benaocaz

Este sendero conjuga naturaleza y cultura.
Un unico patrimonio, natural y cultural, que
nos permite conocer parte del parque desde
Benaocaz a Ubrique, y la historia de su
poblamiento.

Camino de piedra por el que viajaron
hombres e ideas, ejércitos, mercancias e
ingenios y que unia la sierra con las costas
gaditanas y malaguenas. Desde el Salto de
la Mora, la ciudad romana de Ocuri se
asoma al sendero. Rodeado por una
formidable muralla y con importantes obras
de infraestructuras como depésitos de agua
y conducciones, restos de bafios publicos,
casas, del foro y del columbario.

La calzada roman era el modelo de camino
utilizado por Roma para la vertebracién de
su Imperio, sentando asi las bases de las
redes actuales de comunicaciones. Durante
la época nazari, la antigua calzada unia los
nucleos de poblacion de Ubrique Alto, la
desaparecida Archite y Benaocaz.

La calzada se construyé con unas losas
irregulares en su parte superior que cubrian
varias capas de tierra y piedras. Esto es lo
que queda en superficie, ya que por el
tramo que vamos a pasar, el pavimento
practicamente ha desaparecido.

Existen asimismo numerosos subordillos y
pendientes para que el agua de lluvia no se
estancara en ella. Esto ha permitido su
buen estado de conservacion.
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Ruta de la calzada romana Ubrique-Benaocaz

Iniciamos la subida desde los 350 m (aprox.), y los
primeros 800 m hasta que encontremos el cartel
de la calzada romana, que transcurren sobre un
carril normal, supone una fuerte subida, de unos
150 m de desnivel, pero sobre todo porque es al
principio del recorrido. Por lo demas es todo un
ascenso de una pendiente media del 14 %, donde
en el km.1'8 hay otro ligero ascenso.

Los restos de la via romana son del siglo I a. de C.
Forman parte de un eslabon de comunicaciones,
cuyo tramo mds antiguo se encuentra en Lacilbula
(Grazalema). Estos vestigios de calzada pertenecen
al término municipal de Benaocaz. Forman parte
de una extensa red de comunicaciones, que
demuestran su existencia en la regién mas
meridional de Hispania (Espana). Localizada en la
zona sur de la Bética (Baetica) cuya capital era
Coérduba.

Esta via romana fue utilizada como enlace entre
Lacilbula ( Grazalema), Ocurris ( Ubrique) , Iptuci
(Prado del Rey) y Acinipo (Ronda la vieja).

Se encuentra situada en el valle fluvial formado
por las sierras del Benalfil y Aguasnuevas,
atravesadas por el arroyo Seco del acuifero del
Caillo en Benaocaz. Segun los restos hallados
tanto en Grazalema como en Ocurri, demuestran
que esta calzada tuvo una actividad urbana
importante.
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El proyecto de Maria José fue la
apertura de wuna peluqueria en el
municipio gaditano de Grazalema.

Esta peluqueria se dota de unas
modernas instalaciones y las ultimas
tecnologias existentes en el sector. Se
trata de una peluqueria Unisex.

Este establecimiento pretende asesorar, diagnosticar y ofertar todo aquello que
cada cliente necesite en cada momento para la salud de su cabello. Para ello
se introducen productos novedosos en el sector y ademas ofertan a su
clientela todas las novedades del momento con total conocimiento y seguridad.

Ademas cuentan con técnicos de apoyo para cualquier tratamiento, realizados
por la empresa de productos Salerm Cosmetics.

Fotografias: Facebook de HRG peluquerias
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HRG PELUQUERIAS 8

(Maria José Gomez)

¢Como surge la idea de crear su
empresa?

Era mi ilusion, siempre me gustd esta
profesion y cuando terminé de estudiar
peluqueria, decidi crear mi propia empresa.

Creo que el valor anadido es la empatia que
tengo con mis clientes. Confian en mi trabajo
como peluquera.

¢ Tenias cierto grado de conocimiento sobre el mundo empresarial y sobre el
sector de tu actividad?

No conocia el mundo empresarial. Necesitaba asesoramiento de cémo crear mi
empresa y poco a poco y con la ayuda de varios entes publicos me fueron ayudando
hasta que consigui mi objetivo.

¢ Qué ayudas has recibido para vuestro proyecto?

He recibido una subvencién para el acondicionamiento de mi local y la adquisicion
del equipamiento necesario para la peluqueria, del programa LIDERA, a través del
Grupo de Desarrollo Rural de la Sierra de Cadiz. De una inversién de 36.670,26
euros, recibi una subvencidén por la cantidad de 16.428,28 euros.

¢ Cuales son las mayores dificultades con las que te has encontra-
do a la hora de poner en marcha el proyecto?

Emprender un negocio no es facil, a veces te desanimas, son muchos los
papeles necesarios y los tramites a realizar. También al principio es mas dificil
cubrir los costes y después sacar tu sueldo. Pero con el tiempo y poco a poco,
voy amortizando todo lo invertido.

¢, Qué consejos darias a otros/as emprendedores/as que quie-
ran crear su empresa?

Estar continuamente formandote y mucha paciencia, porque no todo el mundo puede
trabajar con el publico. Mucho esfuerzo y muchas horas de trabajo.
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De cerca

Nuestros pueblos

""l"‘ll!r- F iy s

Espera se encuentra junto al Cerro de Fatetar, en la "Ruta de los Pueblos
Blancos". Tiene su origen en la prehistoria. Existen cerca de la poblacion
restos de asentamientos ibéricos: las ruinas de Carissa.

Los romanos fundaron una gran villa en su término municipal: Carissa
Aurelia. Sobre el castillo romano construyeron los visigodos su fortaleza y
pronto acudirian los arabes, quienes asolaron el lugar y renovaron la
fortificacion hasta convertirla en el Castillo de Fatetar.

El sefiorio de Espera fue, desde 1394 propiedad del ilustre Per Afan de
Ribera. En 1837 desaparecen los sefiorios, y con ellos el control feudal.
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ESPERA

El término municipal de Espera esconde, entre
sus limites, una gran riqueza natural, por a las
lagunas que conforman la Reserva Natural
Complejo Endorreico de Espera.

Tres humedales de drenaje cerrado conforman
las 59 hectareas de Reserva Natural y son el
habitat idéneo para la nidificacion de aves
acuaticas como la malvasia, la focha cornuda
o el calamoén. Las lagunas de Hondilla, Salada
y Dulce de Zorrilla se alimentan de la
escorrentia  superficial 'y de aportes
subterraneos. Las tres poseen cinturones
perilagunares de vegetacion, formados por
carrizos, juncos Yy algunos rodales de enea.
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Patrimonio monumental

Castillo de Fatetar

Se localiza en la cima del Monte Fatetar, en la
zona mas alta de la localidad de Espera 'y
disfrutando de unas impresionantes vistas tanto
del pueblo como de sus alrededores.

Iglesia Santa Maria de Gracia

Data del siglo XV y es de estilo renacentista-
barroco. La fachada es barroca enmarcada por
columnas y frontén triangular.

Molino de los Diezmos
fue construido en 1.771 por el Cabildo de Sevilla
para la recepcion de diezmos y primicias.

Ciudad ibero-romanad de Carissa Aurelia
Es un yacimiento arqueoldgico con importantes
restos emergentes de época ibero-romana.

Museo Arqueolégico de Espera

De dos plantas que contiene una gran coleccién
de piezas procedentes de los yacimientos
arqueolégicos de Carissa Aurelia y Esperilla.

Fiestas

Marathon del Pavo

Se celebra el dia de Reyes. Una popular carrera
de 16 km de trazado, gran parte de la cual se
desarrolla por las calles de este bello pueblo.

Carnaval
La ciudad se convierte en escenario y su gente
en protagonista porque llega febrero.

Feria Cruz de Mayo
El primer acto es en la caseta municipal con el
tradicional "almuerzo de los mayores" .

Romeria de San Bernardino
Este evento se celebra pocos dias después de la
Feria con carrozas y entre carreteras y caminos.

Fiestas Patronales

Declarada de Interés Turistico Nacional de
Andalucia. Comienza el primer domingo del mes
de septiembre
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